
 

 Protokoll fra årsmøte i Raufoss og Gjøvik Sykleklubb  

Årsmøtet ble avholdt 10.mars 2025 kl 19:00 i digital form i Teams.  

Sak 1 Godkjenning av de stemmeberettigede  

Styret redegjorde for antall personer som var til stede ved oppstart av årsmøtet som styret anså 
for stemmeberettigede. Følgende hadde ordet i saken: Roar Sollie. Vedtak: Årsmøtet godkjente 
følgende antall stemmeberettigede medlemmer:13.  

Enstemmig vedtatt.  

Sak 2.1 Godkjenning av innkalling  

Styret fremla forslag om at innkallingen ble godkjent. Følgende hadde ordet i saken Roar Sollie. 
Vedtak: Årsmøtet godkjente innkallingen.  

Enstemmig vedtatt.  

Sak 2.2 Godkjenning av saksliste  

Styret fremla forslag til sakliste for godkjenning av årsmøtet. Følgende hadde ordet i saken: Roar 
Sollie. Vedtak: Årsmøtet godkjente følgende sakliste:  
1. Godkjenne de stemmeberettigede  
2. Godkjenne innkallingen, sakslisten og forslag til forretningsorden  
3. Valg av dirigent, sekretær, 2 representanter til å undertegne protokollen, 2 til tellekorps.  
4. Behandle årsmeldingen fra styret, de enkelte gruppene og aktive rytter med personlig støtte  
5. Behandle regnskapet for 2023.  
6. Fastsette medlemskontingenten  
7. Behandle budsjett for 2024  
8. Organisasjonsplanen  
9. Innkomne saker  
10. Valg  

Enstemmig vedtatt.  

Sak 2.3 Godkjenning av forretningsorden  

Styret fremla forslag til forretningsorden for godkjenning av årsmøtet. Følgende hadde ordet i 
saken: Roar Sollie. Vedtak: Årsmøtet godkjente følgende forretningsorden:  

1. Årsmøtet ledes av den valgte dirigenten. 
2. Protokollen føres av den valgte sekretæren.  
3. Ingen representant gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Med unntak for 
innledningsforedrag settes taletiden til: 5 min. første gang og 3 min. andre gang og 2 min. tredje 
gang. 
4. Dirigent kan forkorte taletiden og sette strek for talelisten etter behov.  
5. Representanter som forlanger ordet til forretningsorden har 1 min. taletid.  
6. Alle forslag må leveres skriftlig til dirigenten, og være undertegnet med representantens navn. 
Forslag kan bare fremmes i saker som står på sakslisten. Tidligere forslag kan ikke trekkes 
tilbake og nye forslag ikke settes fram etter at strek er satt, eller saken er tatt opp til votering.  
7. Med unntak av lovendringer avgjøres alle vedtak og valg ved flertall av de avgitte stemmer. 



Blanke stemmesedler teller ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt.  
8. I protokollen føres det inn hvem som har hatt ordet i sakene, forslag og vedtak med antall 
stemmer for og imot.  

Enstemmig vedtatt.  

Sak 3.1 Valg av dirigent  

Styret foreslo Tom Gullberg som dirigent. Følgende hadde ordet i saken: Tom Gullberg. Vedtak: 
Årsmøtet valgte Tom Gullberg som dirigent.  

Enstemmig vedtatt.  

Sak 3.2 Valg av referent  

Styret foreslo Roar Sollie som referent. Følgende hadde ordet i saken: Tom Gullberg Vedtak: 
Årsmøtet valgte Roar Sollie som referent.  

Enstemmig vedtatt.  

Sak 3.3 Valg av to medlemmer til å underskrive protokollen  

Styret foreslo Vidar Mehl og Geir Stavdal til å underskrive protokollen. Følgende hadde ordet i 
saken: Tom Gullberg . Vedtak: Årsmøtet valgte Vidar Mehl og Geir Stavdal til å underskrive 
protokollen.  

Enstemmig vedtatt.  

Sak 4 Behandling av idrettslagets årsberetning, herunder eventuelle gruppe-årsberetninger 
Styret fremla idrettslagets årsberetning for godkjenning av årsmøtet. Følgende hadde ordet i 
saken: Tom Gullberg Vedtak: Årsmøtet godkjente årsberetningen.  

Enstemmig vedtatt.  

Sak 5 Behandling av årsregnskapet for 2024 Styret fremla idrettslagets regnskap i revidert 
stand for godkjenning av årsmøtet. Følgende hadde ordet i saken: Beate Paulsrud. Vedtak: 
Årsmøtet godkjente regnskapet som viser et lite underskudd.  

Enstemmig vedtatt.  

Sak 6.1 Fastsette medlemskontingent  

Styret fremla forslag til videreføring av medlemskontingent. Følgende hadde ordet i saken: Tom 
Gullberg. Vedtak: Fortsetter med følgende medlemskontingent: 500,- for enkeltmedlem, 700,- 
for familie og 200, for støttemedlem.  

Enstemmig vedtatt.  

Sak 6.2 Fastsette treningsavgift  

Årsmøtet ga gruppestyret Triatlon fullmakt til å fastsette treningsavgift for gruppenes aktivitet.  

Enstemmig vedtatt.  

Sak 7 Vedta idrettslagets budsjett  

Styret fremla forslag til budsjett for vedtak av årsmøtet. Følgende hadde ordet i saken: Beate 
Paulsrud. Vedtak: Årsmøtet vedtok styrets forslag til budsjett.  



Enstemmig vedtatt.  

Sak 8 Behandling av idrettslagets organisasjonsplan  

Styret fremla forslag til organisasjonsplan for behandling på årsmøtet. Følgende hadde ordet i 
saken:Tom Gullberg. Vedtak: Årsmøtet tar styrets forslag til organisasjonsplan til etterretning.  

Enstemmig vedtatt.  

Sak 9 Behandling av forslag og saker Sak  

Ingen.  

Sak 10 Valg  

10.1 Valg av styreleder: ikke på valg valgkomiteen foreslo Roar Sollie som leder. Følgende 
hadde ordet i saken: Tom Gullberg. Vedtak: Årsmøtet valgte Roar Sollie som leder.  

Enstemmig vedtatt.  

10.2 Valg av nestleder: valgkomiteen foreslo Geir Stavdal som leder. Følgende hadde ordet i 
saken: Tom Gullberg. Vedtak: Årsmøtet valgte Geir Stavdal som nestleder. 

10.3 Valg av kasserer: valgkomiteen foreslo Helene Haugland som kasserer. Følgende hadde 
ordet i saken: Tom Gullberg. Vedtak: Årsmøtet valgte Helene Haugland som kasserer.  

Enstemmig vedtatt.  

10.4 Valg av sekretær: valgkomiteen foreslo Kenneth Solberg som sekretær. Følgende hadde 
ordet i saken: Tom Gullberg. Vedtak: Årsmøtet valgte Kenneth Solberg som sekretær.  

10.5 Valg av øvrige styremedlemmer: Valgkomiteen foreslår Vidar Mehl og Karoline Røste 
Omdahl til å fortsette som styremedlemmer. Følgende hadde ordet i saken: Tom Gullberg 
Vedtak: Vidar Mehl og Karoline Røste Omdahl fortsetter som styremedlem  

Enstemmig vedtatt.  

10.6 Valg av varamedlemmer: ikke på valg  

Enstemmig vedtatt.  

10.7 Valg av kontrollkomité: Ingen på valg.  

Enstemmig vedtatt.  

10.8 Valg av representanter til ting og møter i andre organisasjonsledd der idrettslaget har 
representasjonsrett  

Årsmøtet gir styret fullmakt til å oppnevne representanter i ting og møter der idrettslaget har 
representasjonsrett.  

Enstemmig vedtatt.  

10.9 Valg av leder i valgkomiteen: Åpen stilling som leder. Styret ivaretar den rollen.  

10.7 Valg av medlemmer i valgkomiteen: Ingen på valg.  
 
 



 

Sted: Gjøvik         Dato: 11.03.2025 

 

 

_____________________________    _____________________________ 
Geir Stavdal       Vidar Mehl 
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